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Ví dụ:    Tính nội lực cho sàn BTCT. Tiết diện cột 30x30 cm, tiết diện dầm 25x40 cm, sàn 10 

cm. Bê tông B20, E = 2.7x107 kN/m
2
,  = 25kN/m

3
,  = 0.2. Tĩnh tải phân bố đều trên sàn 

1.5 kN/m
2
, hoạt tải phân bố đều trên sàn 2.4 kN/m

2
. Cột cao 3.2 m. Tải truyền lên dầm 5 

kN/m 

 

1- Khởi động SAFE 12.2 

Kích đúp biểu tượng  trên màn hình nền Windows 

2- Đóng hộp thoại sau  

 

3- Tạo file mới: 

 File/New Model, 1 màn hình xuất hiện 

- Chọn đơn vị kN-m 

- Mục Units: Chọn Metric Default 

- Chọn Design Code: BS 8110-97 

- Design Preference: Sửa Gamma Steel: 1.05 

- Chọn mô hình Grid Only 
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Hiệu chỉnh khoảng cách giữa các đường lưới theo kiểu Spacing  

Hiệu chỉnh chiều cao tầng : Storey Height Below 

 
4- Tắt lưới:  

Chọn Set display option, bỏ chọn Horizon
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5-  Định nghĩa vật liệu: Thiết kế theo tiêu chuẩn VN, quy đổi từ BS 

BÊ TÔNG: B20 (M250) 

 fcu = 11.5*1.5/60 =25.746 MPa 

 

THÉP AII:  

fy = Rs * 1.05 = 280*1.05 = 294 Mpa 

 fu = 400 MPa 

 

 

 

 

AI fy = 225*1.05 = 236.25    Fu = 300 Mpa 

 

6-  Định nghĩa tiết diện 
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A Sàn:  

B Stiff : Chiều dày = 5*chiều dày sàn 

 

C Dầm:  

Thép AII, Thép đai AI, chiều cao lớp bê tông bảo vệ a = 5mm 

 

D Cột (Chọn Include Automatic Rigid Zone Area Over Column) 
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7- Khai báo các trường hợp tải 

 

Xem Load Case (Đối với ngành xây dựng, chọn phân tích tuyến tính) 
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Tổ hợp tải trọng: 1 tổ hợp 

 

 

8 Mô hình 

Vẽ STIFF trùng cột 

 

Mô hình thu được 
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9 Khai báo tải trọng: 

i) Tải trọng truyền lên sàn: 

a) Tĩnh tải: 

Chọn sàn/ Assign/ Load data/ Surface load 

 

b) Hoạt tải: 

Chọn lại sàn/ Assign/ Load data/ Surface load 

 

ii) Tải trọng truyền lên dầm: Chọn dầm D25x60 bằng lệnh Select / Properties / Beam 

Properties/ D25x60 
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11- MESH LƯỚI 

Chọn tất cả (all) 
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Hiển thị lưới đã mesh 

 

12 Định nghĩa thép thiết kế cho sàn 

Chọn sàn / Design / Slab design overwrite / Finite Element Based 

Phi 10: Lớp ngoài 
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i) Thép: 

D6 d8: AI, d10:AII 

Ban đầu chưa biết d = ?, chọn AI luôn  

ii) Lớp bê tông bảo vệ tính đến  tâm cốt thép (a) 

- Kinh nghiệm thi công: Công nhân thường đặt lớp trên lớp dưới khác thiết kế nếu có 2 lớp bê 

tông bảo vệ khác nhau. Do đó để tiện lợi trong thi công, cho 2 lớp bê tông bảo vệ đó bằng nhau 

- Nếu thiết kế thép d10 là lớn nhất, chọn a = 25 là ok, thiên về an toàn . 

- Đối với lớp thép phía trên: a =15 + d/2 <=20 

- Đối với lớp thép phía dưới: a = 15 + d + d/2 <=25 

Đối với etabs khi xuất nội lực, có moment tại từng điểm (tấm là phần tử shell), giá trị moment: 

lực/1 đơn vị chiều dài kNm/m. Nghĩa là nếu lấy chiều dài 1m, trên đó chịu 1 moment uốn là M, 

nhưng điểm kề bên cạnh thì khác 

 

 

14 Xem nội lực  

Làm cái này để hiểu về phần tử hữu hạn, khi thiết kế hầu như không xài phương pháp này 

Display / Show slab stress 
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15 Xem thép trong sàn 

Display / Show Slab Design 
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Nhận xét:  

- Nhìn biểu đồ sẽ biết vị trí cắt thép 

- Khi cắt thép gối ¼ L là dư lắm, cắt thoải mái 

14 Phương pháp thiết kế theo dãy Strip 

Giải thích: Moment phân bố trên tấm, sẽ quy tổng moment từng điểm(tích phân) về 1 dãy có bề 

rộng định trước 

Strip theo phương ngang: Strip A, rộng 1m 
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Strip theo phương dọc: Strip B, rộng 1m 

Sau khi vẽ không thầy bề rộng Strip, muốn thấy chọn Set Display Option/ Chọn Show Width 

 

 

15- Định nghĩa thép cho sàn 
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Chọn sàn / Design / Slab Design Overwrites / Strip Based 

 

16 – Chạy mô hình 

      Run 

17 Xem nội lực Strip 
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Display / Show Strip Force

 

18 Xem bố trí thép trong sàn 

Display / Show Slab design 
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Kết quả: 

 


